
Una trobada per a musicoterapeutes i professionals que treballen amb persones amb
malalties cròniques complexes i/o discapacitat en entorns educatius i de salut.
La musicoteràpia, una XARXA VIVA: un ecosistema relacional que ens connecta en tres 
nivells: entre professionals, amb altres disciplines i amb la comunitat, per cuidar, sostenir i 
transformar la vida a través de la música.

La musicoteràpia és una eina cada vegada més present entre els equips multidisciplinaris que treballen 
amb persones en hospitals, escoles i centres d’atenció especialitzada.
A través d’aquesta jornada anual, Nexe Fundació brinda l’oportunitat de reflexionar sobre l’aportació 
d’aquesta disciplina en aquests entorns i convida a treballar conjuntament per a superar els reptes 
professionals i per continuar fent camí.

INTRODUCCIÓ

A QUI VA DIRIGIT?
INFORMACIÓ PRÀCTICAMusicoterapeutes i professionals en disciplines 

afins (fisioteràpia, logopèdia, teràpia ocupacional, 
pedagogia, infermeria, psicologia, treball social, 
teràpia creativa,...)

Data: Dijous 4 juny del 2026

Horari: 9-14 h
Lloc: Conservatori del Liceu / Aula 00
C/ Nou de la Rambla, 88 / BarcelonaPROGRAMA

9.15 - 9.30	 BENVINGUDA		

9.30 - 10.15	 TAULA RODONA: La necessitat de treballar soles 
		  Grups de treball i recursos per als professionals
		  Representant del Col·legi de Psicòlegs / Emma Plana
		  Representant de l’Associació Catalana de Musicoteràpia / Mónica Peig
		  Representant de la Confederació Europea de MT (EMTC) / Cathi Clancy
		  Moderadora / Laia Serrallonga

10.20 - 11.00	 PRESENTACIÓ: La musicoteràpia com a nexe dins l’equip 
		  Musicoteràpia interdisciplinària
		  Clara Piera (Nexe: MT amb fisioteràpia)
		  Montse Navarro (MT amb altres professionals)

11.00 - 11.45	 COFFEE BREAK		

11.45 - 13.15	 PRESENTACIÓ: Taller pràctic
		  Nina Planavila (Lleida, MT clínica amb acordió)
		  Arianna Berardi (Tarragona, MT clínica Nordoff Robbins)
                                                                      		
13.15 - 13.40	 DEBAT / Conversa amb el públic

13.45 - 14.00	 CONCERT / CONCERT amb músics del Conservatori de Liceu.

Organitza Amb el suport

4 de juny / Conservatori del Liceu

MUSICOTERÀPIA

IV Jornada

MUSICOTERÀPIA


