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CENTRE	  DE	  RECURSOS	  PER	  A	  LA	  PLURIDISCAPACITAT	  

ÀREA	  DE	  FORMACIÓ	  I	  INVESTIGACIÓ	  

 

TALLER D’ADAPTACIÓ DE JOGUINES 

PRESENTACIÓ 

EL joc és la manera natural d’aprendre i les joguines són els objectes que 
estimulen a jugar. El nens i nenes amb pluridiscapacitat no sempre poden jugar 
ni utilitzar les joguines de manera autònoma i requereixen el suport d’altres 
persones per  jugar o utilitzar joguines adaptades. 

Les  joguines adaptades no són fàcils de trobar com a producte comercial però 
adaptar una joguina està a l’abast de qualsevol persona. Un cop es coneixen 
els aspectes tècnics,  adaptar una joguina elèctrica és tan complicat com cosir 
un botó.  

Les joguines, pensades pera a infants, solen portar comandaments i botons 
petits i fràgils, difícils d’utilitzar per nens i nenes amb limitacions motrius i/o 
sensorials. En general l’estratègia a seguir és afegir  o substituir els 
comandaments per altres més grans, que els infants  puguin utilitzar. 

En el taller es presenten diverses tècniques per  adaptar joguines i els 
assistents aprendran a  adaptar les seves pròpies joguines elèctriques que hi 
decideixin portar. 

 

OBJECTIUS 

•	   Conèixer estratègies per adaptar joguines elèctriques. 
• Aprendre tècniques bàsiques per fer l’adaptació: soldar cables  elèctrics, 
muntar i desmuntar aparells, descosir i cosir. 

• Potenciar l’encontre entre famílies i / o professionals  per tal que s’ajudin 
en l’adaptació de joguines i s’intercanviïn joguets adaptats 

 

CONTINGUTS	  

1.	   Conceptes bàsics de la joguina adaptada. 

2. Elements  d’un joguet elèctric. 

3. Estratègies per les adaptacions: 

a. Font d’alimentació. 

b. Botons o polsadors. 
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c. Comandament a distància. 

4.  Adaptació de la joguina: 

a. Localització dels components en la joguina. 

b. Instal•lació de nous comandaments. 

c. Muntatge i verificació. 

5. Altres elements a considerar: 

a. L’espai de joc i l’accés a la joguina. 

b. Criteris a l’hora d’escollir una joguina. 

c. Ludoteques de joguines adaptades. 

d.  Adaptació d’altres aparells.   

 

METODOLOGIA 

L’activitat és eminentment pràctica s’utilitzen diverses eines. Els participants 
hauran de portar la joguina que vulguin adaptar en el taller (pot ser vella). 
 
Eines necessàries (porteu les que tingueu) 
- soldador elèctric d'estany + estany , pasta de soldar, drap, fregall 
d'alumini. 
- eines per desmuntar la joguina: tornavisos, alicates, clau anglesa, 
cúter.... 
- eines per cosir: tisores, fil i agulla, didal, ...  
- Capsa de sabates, o una capsa amb tapa per posar el material. 
 

DOCENT 

Jordi Ventura ( Fisioterapeuta Pediàtric) 

 

A QUI VA DIRIGIT 

A totes aquelles persones que es facin càrrec de nens/es amb discapacitat:  
pares, mestres, fisioterapeutes, terapeutes ocupacionals, logopedes, personal 
de suport,... 
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NOMBRE DE PLACES 

Places limitades 

DATA  

13 de març del 2015 

HORARI 

16:30-20:30  

ADREÇA 

C/Escorial 169, Barcelona 

HORES 

4hores 

PREU 

51 euros 

CERTIFICAT 

Al finalitzar el curs s’entregarà un certificat d’acreditació de la formació, 
sempre i quan l’assistència sigui d’un mínim del 75%. 

INSCRIPCIONS 

Jotfom: http://form.jotformeu.com/form/50393209751354 

 

Amb el suport de: 

  

 

INSCRIPCIONS GRUPS: Nexe Fundació ofereix la possibilitat de a terme aquesta o altres 
formacions a centres, entitats i institucions.  
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Les nostres àrees formatives són: 

• Infermeria  
• Fisioteràpia  
• Alimentació  
• Comunicació  
• Estimulació Basal  
• Sala Multisensorial  
• Joguines adaptades  
• Atenció Global en la Pluridiscapacitat 

En cas d’estar interessats i per a una major concreció, contactar amb: 

 Sergi Nogués 
Coordinador Áurea de Formació i Investigació 
formació@nexefundacio.org 
Tel: 93 285 32 40 

Ester Casas  
Coordinadora Cente de recursos 
centroderecursos@nexefundacio.org 
Tel: 93 284 64 23 

 

 


